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Hallo liebe Frauen·beauftragte. 

Hallo liebe Mitglieder der  

LAG Frauen·beauftragte Schleswig-Holstein. 

 

 

Herzlich Willkommen zum zwölften 

Mitglieder·brief 

 

12 

 

 

Die Zahl 12 ist eine besondere Zahl. 

In einem Wettbewerb kann man 12 Punkte 

gewinnen. 

Das ist der beste Gewinn. 

Und ihr Frauen·beauftragte bekommt auch 12 

Punkte. 

Den größten Gewinn. 

Das habt ihr für eure Arbeit verdient! 
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2023 

2024 

 

Wir Frauen im Vorstand haben dieses Jahr viel 

geschafft. 

Und für das neue Jahr haben wir schon viele Pläne. 

Was wir alles machen wollen. 

Welche Aktionen wir planen. 

Wir geben euch einen Rückblick für das Jahr 2023. 

Und einen Ausblick für das neue Jahr 2024. 

  

Rückblick 2023 

 Aus dem Vorstand 

 

 

Unser Team ist größer geworden. 

Nicole Haase ist ein neues Mitglied im Vorstand. 

Sie ist neu dazu gekommen. 

In der Geschäfts·stelle hat Barbara Carstensen 

Unterstützung bekommen. 

Die Vertrauens·person Seline Thormälen arbeitet 

mit ihr zusammen. 
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Mitglieder 

 

 

 

Es gab eine Fach·tagung in Plön. 

Es war unsere erste Fach·tagung. 

Wir haben uns drei Tage lang getroffen. 

Dort konnten wir euch kennenlernen. 

Wir hatten eine schöne Zeit zusammen. 

Das hat uns allen viel Kraft gegeben. 

Jede Frau konnte da  

- viel lernen 

- mit anderen Frauen reden 

- neue Leute kennenlernen. 

 

 

 

Im Juni hatten wir eine Mitglieder·versammlung. 

Wir haben euch viel über unsere Arbeit erzählt. 

Wir haben viel miteinander gesprochen. 

Wir hatten auch Gäste. 

Eine Frau von der Beratungs·stelle Frauen·notruf 

war da. 

Und eine Frau vom Landes·verband der 

Frauen·beratung war zu Gast. 

Wir haben viele Fragen gestellt.  

Sie haben uns viele gute Antworten gegeben. 

Und gute Tipps und Ideen für unsere Arbeit. 
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Es gab eine offene Sprech·stunde. 

Sie war immer am 1. Dienstag im Monat. 

Die Sprech·stunde ist im Internet. 

Mit dem Programm Zoom. 

Wir sprachen über Neuigkeiten. 

Wir sprachen auch über Probleme. 

Wir hatten auch Gäste. 

Zum Beispiel hat ein Gast die GiGeKo-App erklärt. 

Die offene Sprech·stunde gibt es auch im neuen 

Jahr! 

 

 

 

 

Wir besuchten euch in eurer Werkstatt. 

Das hieß dann LAG vor Ort. 

Denn ihr seid das Wichtigste für uns. 

Wir haben die Frauen in den Kappelner 

Werkstätten besucht. 

Und auch die Frauen im Ahornhof bei Barmstedt. 

Wir wollen euch auch im neuen Jahr gerne 

besuchen! 
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Wir haben uns in der Arbeits·gruppe Gewalt·schutz 

getroffen. 

Sie heißt kurz AG Gewalt·schutz. 

Die AG trifft sich einmal im Monat. 

Im Internet mit dem Programm Zoom. 

Oder in der Geschäfts·stelle in Kiel. 

Wir arbeiten an den Gewalt·schutz·konzepten. 

Jede Werkstatt muss ein Konzept haben. 

Die Frauen·beauftragten sollen daran mitarbeiten. 

Dafür brauchen sie eine gute Unterstützung. 

Gerne könnt ihr im nächsten Jahr dabei sein! 

Ihr seid herzlich eingeladen. 

 

 

 

Zusammenarbeit und Politik in Schleswig-Holstein 

 

Wir haben Aminata Touré besucht. 

Sie ist die Ministerin für Soziales in Schleswig-

Holstein. 

Sie arbeitet in der Regierung mit. 

Sie hat uns zugehört und war interessiert. 
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Michaela Pries hat uns in der Geschäfts·stelle in 

Kiel besucht. 

Sie ist die Landes·beauftragte für behinderte 

Menschen in Schleswig-Holstein. 

 

Maike Becker hat uns auch besucht. 

Sie arbeitet beim Diakonischen Werk. 

Wir konnten von unseren Problemen erzählen. 

Sie wollen uns unterstützen. 

 

Viele Menschen kennenzulernen ist für uns 

wichtig!  

  

 

Zusammenarbeit in Deutschland 

 

 

In Nürnberg gab es die Werkstätten·messe. 

Dort haben wir einen Vortrag gehalten. 

Wir haben von unserer LAG erzählt. 

Wir haben anderen Frauen·beauftragten erklärt 

- wie man einen Verein gründet 

- dass es in jedem Bundes·land eine LAG geben 

soll. 

Wir haben mit vielen Menschen gesprochen. 
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Es gibt die Gruppe Starke.Frauen.Machen. 

Dort treffen sich Frauen·beauftragte aus ganz 

Deutschland. 

Sie arbeiten alle zusammen. 

Denn zusammen ist man stark. 

Dort haben wir auch mitgemacht. 

 

 Ausblick 2023 

 

 

Ihr seid das Wichtigste für uns im Vorstand! 

Wir wollen euch unterstützen. 

Damit ihr eure Arbeit gut machen könnt. 

Deshalb sprechen wir mit den Politikern. 

Sie müssen wissen, was ihr braucht! 

  

Mitglieder·versammlung 

 

 

 

Am 24.April 2024 ist die Mitglieder·versammlung. 

Sie ist in Rendsburg. 

Dort werden wir berichten. 

Was wir im Jahr 2023 alles gemacht haben. 

Und werden Nach·rückerinnen für den Vorstand 

wählen. 
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 Manchmal geht jemand aus dem Vorstand raus. 

Und dann braucht man eine Nach·rückerin.  

 

Der Nach·rückerin geht dann in den Vorstand.  

Und arbeitet dort mit. 

 

Am Ende der Mitglieder·versammlung kommt ein 

Gast. 

Maike Becker ist vom Diakonischen Werk. 

Sie erzählt uns etwas über Gewalt·schutz in den 

Werkstätten. 

 

 Offene Sprechstunde 

 

 

 

Im nächsten Jahr gibt es wieder eine Offene 

Sprech·stunde. 

Wir treffen uns jetzt am Mittwoch. 

Nicht mehr am Dienstag. 

Immer am 1. Mittwoch im Monat. 

Wir haben schon eine Liste mit Gästen. 

Wir freuen uns auf euch! 
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AG Gewalt·schutz 

 

 

 

Die AG Gewalt·schutz trifft sich auch im 

kommenden Jahr regelmäßig. 

Wir möchten eine Broschüre machen. 

Eine Broschüre ist ein Informations·blatt. 

In der Broschüre geht es um  

- das Thema „Gute Unterstützung“ 

- wie ihr mit eurer Vertrauens·person 

zusammenarbeiten könnt 

- Arbeits·hilfen für euch. 

  

AG Werkstätten-Mitwirkungs-Verordnung 

 

 

 

 

 

Die Werkstätten-Mitwirkungs-Verordnung heißt 

kurz WMVO. 

Eine Verordnung ist wie ein Gesetz. 

Oder wie eine Sammlung von Regeln. 

Die WMVO gilt für alle Menschen in einer 

Werkstatt. 

Auch für euch Frauen·beauftragte. 

Darin stehen für euch 

- eure Aufgaben 

- eure Rechte 

- eure Pflichten. 

Deshalb müsst ihr sie kennen. 
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Es wird eine Arbeitsgruppe WMVO gegründet. 

Kurz heißt sie AG WMVO. 

Sie schaut sich die Regeln ganz genau an. 

In der AG sprechen sie über die Regeln. 

Was sie für euch bedeuten. 

Wie ihr euer Recht bekommen könnt. 

 
Die AG ist ganz neu. 

Sie trifft sich am 17. Januar 2024 zum ersten Mal. 

Dann trifft sie sich immer am 3. Mittwoch im 

Monat. 

Immer von 9 Uhr bis 10:30 Uhr. 

Sie trifft sich im Internet mit dem Programm Zoom. 

 Werkstätten·tag in Lübeck 

 

 

Es gibt einen Werkstätten·tag in Lübeck. 

Er findet im September 2024 statt. 

Dort halten wir Frauen aus dem Vorstand zwei 

Vorträge. 

Außerdem haben wir auf dem Marktplatz in Lübeck 

einen Stand. 

Dort kann man viele Informationen bekommen. 

Dort wollen wir von unserer Arbeit erzählen. 

Und Werbung machen für das Amt 

Frauen·beauftragte. 

Kommt gerne nach Lübeck! 

Wir freuen uns auf euch! 
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 Austausch mit euch 

 

 

Es gibt wieder eine Fach·tagung in Plön. 

Sie wird im Oktober 2024 sein. 

Wir planen wieder verschiedene Arbeits·gruppen. 

Wir freuen uns besonders darauf 

- euch zu sehen, 

- mit euch zu sprechen und auszutauschen 

- und neue Kontakte zu finden. 

 

 

 

Wir wollen euch auch wieder in euren Werkstätten 

besuchen. 

Das heißt dann LAG vor Ort. 

Wir haben auch schon einige Verabredungen. 

Ladet uns gerne zu euch ein! 

 

 

 

Und schaut auf unserer Internet·seite: 

www.lag-frauenbeauftragte-sh.de 

Alle Mitglieder·briefe findet ihr dort. 

Dort gibt es auch  viele Informationen. 

Wir erzählen euch: 

• Das machen wir. 

• Dort arbeiten wir mit. 

Probiert es aus! 

http://www.lag-frauenbeauftragte-sh.de/
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Termine 

 

 

- jeden 1. Mittwoch im Monat:  

Offene Sprech·stunde 

 

- jeden 3. Mittwoch im Monat:  

AG WMVO, Start am 17. Januar 2024 

 

- 24. April 2024 Mitglieder·versammlung in 

Rendsburg 

 

- 18. September bis 20. September 2024: 

         Werkstätten·Tag in Lübeck 

 

- 14. Oktober bis 16. Oktober: 

 Fach·tagung in Plön 
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Zum guten Schluss 

 

Wir wünschen euch eine schöne Weihnachts·zeit. 

Und einen guten Rutsch ins neue Jahr! 

Bleibt gesund! 

Wir freuen uns auf euch! 

 

 
 

 

 

Eure Vorstands·frauen aus der LAG Frauen·beauftragte 

Andrea, Susanne, Nicole, Natalia und Esther. 😊 

 


